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Saisinajumi

CMR: kancerogéna, mutagéna, reproduktivajai sistémai toksiska viela (Carcinogenic, mutagenic, reprotoxic)
EDC: endokrinas sistémas traucéjumus izraisosas kimiskas vielas (Endocrine disrupting chemical)
ACN:  Aprites cikla novértéjums (LCA Life cycle assessment)

ACl: Aprites cikla inventarizacija (LCI Life cycle inventory)

PBT: noturiga, bioakumulativa un toksiska vielas (Persistent, bioaccumulative and toxic)

PMT:  noturiga, mobila un toksiska viela (Persistent, mobile and toxic)

DDL: drosibas datu lapa (SDS Safety data sheet)

vPvB: Joti noturiga, Joti bioakumulativa viela (Very persistent, very bioaccumulative)

vPvM: Joti noturigaa, loti mobila viela (Very persistent, very mobile)

SVHC: vielas, kas rada |oti lielas baZas (Substances of Very High Concern)
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1 Ievads

Aizstasana ir bistamo kimisko vielu aizvietoSana ar mazak bistamam alternativam, kas varétu bat
citas kimiskés vielas, procesu vai pasa produkta dizaina izmainas, dazddu materialu izmantosana
u.c.

Sis alternativu novértésanas komplekts ir paredzéts formulétajiem, kuri savos maisijumos vélas aizstat
vienu vai vairakas bistamas sastavdalas.

Tikai retos gadijumos vienu sastavdalu var tiesi aizstat ar citu sastavdalu, jeb ta saukta "drop-in"
aizstasana. Visbiezak nepiecieSamiba mainit vienu sastavdalu ietekmé visu maisijuma sastavu. Lai
saglabatu tehniska izpildijuma raditajus, var bdt nepiecieSams papildus ieklaut vai iznemt citas
sastavdalas, mainit to procentualo sastavu maisijuma, veikt papildu tehnologiskas izmainas
formulésanas procesa.

Lai aizstasana batu jégpilna, un reali samazinatu riskus un negativo ietekmi uz cilvéku veseltbu un vidi,
ta ir pienacigi japlano un jaizvérté. Alternativu novértésanai ir vairakas sistémas (sk. 1. pielikumu). Ir
art riki, kas ir Tpasi izstradati vai kurus var pielagot alternativu novértésanai (sk. 2. pielikumu).
Formulétajiem, jo Tpasi maziem un vidéjiem uznémumiem, ne vienmeér ir iespéjas izvéléties, kuru
sistémai sekot un kuru riku izmantot. Saja vienkargaja alternativu novértésanas riku komplekta ir izcelti
galvenie punkti, kas formulétajiem janem véra, piedavati vairaki novértésanas riki un sniegtas saites
uz citam sistémam un rikiem, ja formulétajs vélas tos izmantot.

2 Aizstasanas process

Aizstasanas process sakas ar aizstaSanas vajadzibas identificéSanu un aizstasanas jomas noteiksanu.
Talak seko alternativu meklésana. Identificétas iespéjamas alternativas tiek izvértétas, tiek izlemts, vai
ir piemérota alternativa, un, jair, tiek veikta izvéle.
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1. attéls. Vienkdarsots aizvietosanas process

Aizstasanas jomas
definésana

Identificet
alternativas

Alternativu

novértésana
Bistamiba / iedarbiba

letekme uz vidi

Tehniskais Sociala ietekme

sniegums
Ekonomiskais
pamatojums

Par visiem Siem aizvietoanas procesa posmiem pastav vadlinijas. Saja dokumenta sniegtais riku
komplekts koncentréjas uz identificéto alternativu novértéjumu, galvenokart bistamibas, iedarbibas
un ietekmes uz vidi novérteéjumu. Papildus tiem janovérté ari tehniskais sniegums (tehniska
funkcionalitate un klientu vélmes) un ekonomiskais pamatojums. Papildu kritériji, kas janem veéra, var
ietvert socialos aspektus, pieméram, alternativas ieguves avotus, ieintereséto personu piekrisanu utt.

PADOMS:

Lai uzzinatu vairak teorijas un sikaku informaciju par dazadiem aizvietoSanas posmiem, ka arT par dazadam
vértésanas jomam, varat iepazities ar vienu vai vairakam alternativam vértésanas sistémam (1. pielikums).

3 Alternativu noveértéSanas apsvérumi

DaZas novértéjuma jomas ir bdtiskas, un tas vienmér jaieklauj, veicot aizvietoSanas alternativu
novértésanu, savukart citu jomu ieklausana ir vairak atkariga no konkréta aizvietoSanas gadijuma un
VEértétaja izvéles.
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2. attéls. Novértésanas jomas, kas janem vérd un jaieklauj novértésanas procesa

Ekonomiskais
novertejums

Bistamibas Tehnologiskais
novertejums novertejums

ledarbibas
novertejums

leklaut, ja nav butisks,
neieklaut

Vides leklaut atkariba no
novertéjums gadijuma
Socialais
novertejums

leklaut, ja uzskatat to
par batisku

3.1 Sakotnéjais novertéjums

Ta ka janovérté vairak neka viena joma, ir jaizvélas, ka organizét novértésanas procesu un ka pienemt
[emumu par piemérotam alternativam: vai novértét visas jomas vienlaicigi vai secigi, noraidot
nepiemérotas opcijas. Viens no iespéjamiem veidiem ir vispirms veikt sakotnéjo skriningu par
galvenajam novértéjuma kategorijam un uzreiz atmest acimredzami nepienemamas alternativas, un
péc tam veikt detalizétaku paréjo alternativu novértéjumu.

3. attéls. lerosinatd sakotnéjds skrininga logika

Sakotnéjais alternativu saraksts

Sa kotnejals alternativu - Izsijasana saskana ar normativajiem aktiem;
saraksts - IzsijaSana saskana ar nevélamam ipasibam

Sakotnéjais novertéjums:

e e - Atlase saskana ar tehniskajiem un ekonomiskajiem
tehniska un ekonomiska

pamatkritérijiem

dzivotspéja
Alternativas turpmakai
noveértésanai

Izsijasanai saskana ar normativajiem aktiem ir jaietver parbaude ar:

e REACH regulu licencésana (XIV pielikums) un ierobezojumi (XVII pielikums);

e REACH regula kandidatu saraksts (ipasi bistamu vielu saraksts - SVHC): lai gan kandidatu
saraksts tieSi neaizliedz saraksta ieklautas vielas, tas ir atzinums par nopietnam bazam
attieciba uz cilvékiem un/vai vidi, kas, visticamak, tiks paklauta visstingrakajam prasibam.

e citi normativie akti, kas tieSi attiecas uz jasu darbibu (pieméram, parbaudiet Kosmétikas
lidzeklu regulu, ja razojat kosmétikas lidzek]us).
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Izsijasana péec bistamibas Tpasibam:

e noturigs, bioakumulativs un toksisks (PBT), loti noturigs, |oti bioakumulativs (vPvB), noturigs,
mobils un toksisks (PMT), |oti noturigs, loti mobils (vPvM);

e kancerogénas, mutagénas, reprotoksiskas (CMR), 1. kategorija, velams ari 2. kategorija;
e kimikalijas, kas izraisa endokrinas sistémas darbibas traucéjumus (EDC);

e citas kimiskas vielas, kas rada bazas, vélams, tadas, kas rada letalu un ilgtermina veselibas
apdraudéjumu, ka art hronisku toksicitati idens videi: H310 (Nonakot saskaré ar adu, iestajas
nave); H317/H334 (Var izraisit alergisku adas reakciju / Ja ieelpo, var izraisit alergiju vai astmas
simptomus vai apgratinatu elposanu); H330/H331 (leelpojot iestajas nave/ Toksisks, ja
ieelpo); H362 (Var radit kaitéjumu ar kriti barotam bérnam); H371/H372/H373 (Var izraisit
organu bojajumus / Var izraisit organu bojajumus / Var izraisit organu bojajumus); H410/H411
(Loti toksisks Gdens organismiem ar ilglaicigam sekam / Toksisks Gdens organismiem ar
ilglaicigam sekam).

PADOMS:

Lai uzzinatu par vielu fpasibam, izmantojiet drosibas datu lapas (DDL), klasifikacijas un markésanas
inventarizaciu.

Lai sanemtu palidzibu, lai pamanttu, vai ir 1pasibas, kas rada bazas: izmantojiet SIN saraksts, PRIO.

Lai atrastu citus normativos aktus: konsultéjiet informaciju (ECHA).

Lai atrastu regulativos, valdibas, uznémumu nozaru u. c. aktus: konsult&jiet Subsport Plus.

Izsijasana saskana ar tehniskajiem un ekonomiskajiem pamatkritérijiem:

e Jums pasam ir janosaka Sie pamatkritériji. Pieméram, cik tuvu alternativas cenai jabat
pasreizéjai cenai.

3.2 Bistamibas un iedarbibas novértéjums

Aizstasanas butiba ir noveérst vai vismaz péc iespéjas vairak samazinat risku:

RISKS = BISTAMIBA X IEDARBIBA

BISTAMIBA

Péc tam, kad alternativas ar augstu nepienemamu bistamibu ir atlasitas, javeic salidzinajums,
pamatojoties uz citam bistamam Tpasibam. So salidzina$anu sareZgi tas, ka parasti ir jasalidzina vairaku
vielu bistamiba, kuram bieZi vien ir vairak neka viena ipasiba. Salidzinajuma var neieklaut tikai tas
sastavdalas, kas sakotnéja un jaunaja recepté ir vienadas. Instrumenti, piem. SubSelect (jauna versija
- ChemSelect) vai GHS kolonnu modelis var palidzét salidzinat bistamibu.
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IEDARBIBA

4. attéls. lerosindta iedarbibas novértésanas logika

Apskatiet bistamibas Vai apdraudéjums ir noversts? ledarbibas novértéjums

klasifikaciju nebitu batisks

¥ ne

- Norddiet paredzamo maisijuma lietosanu un glabasanu;

- Aprékiniet alternativas daudzumu, lai sasniegtu tadu pasu
veiktspéju ka sakotnéjam maisijumam;

- Parbaudiet fizikali kimiskas ipasibas, kas Jauj prognozét iedarbibu
uz cilvékiem un apriti vidé:

Vismaz saistiba ar mobilitati:
- Skidiba ddent;
- Tvaika spiediens

Var but
pietiekami ar riska
novertejumu

Vai alternativais maisijums péc paredzamas iedarbibas bitiba
ir Iidzigs sakotnéjam maisijjumam?

Var bit nepiecieSams sikaks novértéjums

PADOMS:
Lai parbauditu, vai alternativs maisijums batiba ir lidzigs sakotnéjam: izmantojiet ChemSelect.

Var izmantot ari daZas alternativas novértésanas sistémas, pieméram, [1].

Lai veiktu detalizétaku iedarbibas un riska novértéjumu, izmantojiet ECETOC TRA.

3.3 Vides novertéjums

Lai gan aizstasana ietekmé kimisko vielu radttos riskus cilvéku veselibai un videi, lai tos samazinatu,
aizstasana var ari ietekmét dazadas vides kategorijas, pieméram, klimata parmainas, fosilo resursu
izmantosanu, Gdens patérinu utt.

PIEMEROT DZIVES CIKLA DOMASANU

leteikums irizmantot dzives (aprites) cikla domasanu, lai noskaidrotu, vai irizmainas un kadas izmainas
ir notikusas aizstasanas dé|. Izmainas, kuru rezultata mainas ietekme uz vidi, var notikt jebkura aprites
cikla posma:

e formulésanas laika,

(pieméram, mainijusas energijas vai idens vajadzibas);

e posmi péc formulésanas - lietosana un izmesana/apglabasana,
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(piemeéram, bis nepiecieSams vairak vai mazak maisijuma, lai sasniegtu tadus pasus tehniskos
raditajus, lietoSanas laika bls vai vairs nebis nepiecieSams Gdens, maisijums bus jalieto
augstaka vai zemaka temperatira, sadedzinasanas vieta bus iespéjama otrreizéja parstrade);
e posmi pirms formuléSanas - maisijumu veidojoso vielu razoSana vai pat izejvielu ieguves laika,

(pieméram, atjaunojamo resursu izmantosana fosilo resursu vieta vai otradi).

Dzives cikla domasanas pielietoSana palidz atklat un izvairities no neparedzétas vides ietekmes no
viena dzives posma uz citu vai no viena vides uz citu.

5. attéls. Dzives cikla domasana formulétajiem

Izejvielu Izejvielu Izejvielu
ieguve ieguve ieguve
\{|evlas Vielas Vielas
razoSana

razosana razosana
Sadedzinagana, / W v —
apglabasana Maisijuma

formulésana

/

lzmantosana

lzmesana /

Lai noteiktu izmainas, var lietot datu ievades/izvades tabulas (1.-3. tabula). Tabulas lauj registrét datus
un sniedz noradi, vai kimiska aizstasana ir saistita ar izmainam materialu un/vai energijas plismas.

Saciet apkopot datus no savas razotnes (formulésanas posms). Péc tam turpiniet ar paredzamo
lietoSanas posmu un aprites cikla beigu posmu.

Lai analizétu dzives cikla posmus pirms formuléSanas, varat izmantot attiecigas vielas produkta vides
deklaracijam (EPD). Varat ari lugt piegadatajus sniegt datus, tacu tas varétu blt sareigits veids.
Kopuma visprecizak ir apkopot savus aprites cikla inventarizacijas (ACl) datus, tacu tas prasa |oti daudz
resursu. Tapéc praksé bieZi tiek izmantoti sekundarie ACI dati, kas pieejami ACl datubazés. Pastav
vairakas ACl datubazes, kas iegitas zinatniskos vai nozares pétijumos. Lai gan S$ajas datubazeés ir
tikstoSiem datu kopu, kimisko vielu daudzveidiba ir milziga, tapéc tikai dala vielu ir ieklautas gatavas
datubazes.

Lai apkopotu ievaditos/izvaditos datus kategorijas par ietekmi uz vidi, apsveriet iespéju aprékiniem
izmantot dzives cikla analizes (LCA - life cycle assessment) datorprogrammas. Tomér, ja jums nav
izdevies savakt pilnu ar kimiskajam vielam saistito datu kopumu, ievades/izvades datu analize ka tada
parada, vai un kur ir aizvietoSanas priekSrocibas un negativas puses.
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1. tabula. ievades/izvades datu tabulas piemérs formuléjuma vai vielas raZzosanas posmam, lai sakartotu dzives

cikla domasanas rezultatus.

Kvantitativas
Pirms Pec izmainas
. aizvietoSanas aizvietoSanas Samazinajums (+) /
Materiali un energija o .
Nr. . . Vienibas palielinajums (-)
levades / izvades dati — —
Vienibas uz Vienibas uz o
Vienibas uz tonnu
tonnu tonnu L
L L maisijuma
maisijuma maisijuma
1 2 3 4 5 6
Citi ietekmétie o
8 . . . vieniba
ievades/izvades dati

* - levades/izvades dati, vienibas un skaitli ir tikai ilustrativi.

2. tabula. Lietosanas posma ievades/izvades datu tabulas piemérs, lai sakartotu dzives

cikla domasanas

rezultatus.
Kvantitativas
Pirms Pec izmainas
L aizvietosanas aizvietosanas Samazinajums (+) /
Materiali un energija L -
Nr. . . Vienibas palielinajums (-)
levades / izvades dati — —
Vienibas uz Vienibas uz o
. L Vienibas uz
funkcionalo funkcionalo L
L L funkcionalo vienibu
vienibu vienibu
1 2 3 4 5 6
Citi ietekmétie L
8 . . . vieniba
ievades/izvades dati

* - levades/izvades dati, vienibas un skaitli ir tikai ilustrativi.

10
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3. tabula. Tabulas piemérs par noglabasanas posma apsvérumiem, kas izriet no dzives cikla. domasanas
darbibam.

Nr. Noglabasanas posma apsvérumi Pirms aizvietoSanas Péc aizvietoSanas
1 2 3 5
1 Atkritumu apstrades scenarijs Atkritumu noglabasana Sadedzinasana
5 Notekiidenu attirZanas scenariis Paévaldiba_s_rjotekadenu BTstamo_nfovtedeenu
attirisana attirisana
3 Materialu atgtsana parstradei Né Ja
Atkartota izmanto3ana Né Né
5 Citi svarigi noglabasanas apsvérumi

* - dati rindas sniegti tikai ilustrativiem noltkiem.

PADOMS:

Dzives cikla novértéjuma aprékiniem: izmantojiet kadu no datorprogrammam (sk. [21]).

Dzives cikla inventarizacijas datiem: izmantojiet gatavas datubazes, piem. vai
varat pas0tit datu izstradi par vajadzigo vielu [23].

3.4 Turpmakie novértéjumi

Papildus risku un ietekmes uz vidi samazinasanai formulétajus varétu interesét plasaks alternativu
ilgtspéjas novértéjums, pieméram, nemt véra ari socialo ietekmi. Minésim dazZus no tiem, pieméram,
materialu ieguve, ietekme uz darbavietam, piegadataju sociala atbildiba.

PADOMS:

Varat izmantot ChemSelect, kas ietver dazus socialos aspektus.

11
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Pielikumi

Pielikumos ieklautie saraksti nav izsmelosSs literatdras, resursu un saiSu apkopojums, bet gan to

paraugs, kas varétu bt noderigs formulétajiem, kuri iesaistas aizstasanas darbibas.

1. pielikums. Alternativu novértéSanas sistému saraksts

Kimisko alternativu novértésanas sistémas nodrosina strukturétas pieejas drosaku kimisko vielu
noveértésanai un izvélei, palidzot izvairities no nevélamu kimisko vielu aizvietoSanas produktos un

procesos. Sistémas atskiras péc metodologiskajam detalam, apraksta limena un noradijumu
precizitates. Parsvara tie nav stingri noteikti protokoli; ta vieta tie kalpo ka pielagojamas vadlinijas
Iemumu pienemsanai. Tajos ieteiktas metodes ir metodes, kuras "varétu" izmantot, nevis "vajadzétu”

izmantot.

A Framework to Guide Selection of Chemical Alternatives [1]

Alternative Analysis Guide Version 1.1 [2]

Alternatives Assessment Framework of the Lowell Center for Sustainable Production [3]

BizNGO Chemical Alternatives Assessment Protocol V1.1. [4]

Design for the Environment Program Alternatives Assessment Criteria for Hazard Evaluation [5]

Five Chemicals Study: Alternatives Assessment Process Guidance [6]

Guide on Sustainable Chemicals decision tool for substance manufacturers, formulators and end
users of chemicals [7]

Interstate Chemicals Clearinghouse Alternatives Assessment Guide Version 1.0 [8]

Ontario Toxics Reduction Program: Reference Tool for Assessing Safer Chemical Alternatives [9]

SciveraLENS® GHS+ Chemical Hazard Assessment Framework [10]

Technical Rule for Hazardous Substances (German TRGS) [11]

The GHS Column Model 2020 An aid to substitute assessment [12]

Alternativu novértésanas sistému salidzinoSie pétijumi

Alternatives Assessment Frameworks: Research Needs for the Informed Substitution of Hazardous
Chemicals [13]

2. pielikums. Alternativu novértéSanas resursi un riki

Saraksta ir iek|auti dazadi riki un datu avoti, kas atvieglo kimisko aizstajeju ieviesanu.

Bistamibas novértéjums

Classification and labelling inventory [14]

Kemi PRIO substance hazard screening tool [15]

Subsportplus database of restricted and priority substances (List of lists) [16]

The SIN (Substitute It Now) List [17]

llgtsp&jas novértéjums

ChemSelect (SubSelect) web application for safer and more sustainable chemicals selection [18]

Riska novértéjums

ECETOC’s Targeted Risk Assessment (TRA) tool for assessment of the risk from chemicals [19]

Dzives cikla novértéjums (LCA)

Ecoinvent LCA database [20]

List of the top 50 Life Cycle Assessment software and tools [21]

List of Life Cycle Assessment databases [22]

12
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Pravider of carbon footprint and full LCA data sets for substances Carbon Minds [23]
PSILCA database for Social Life Cycle Assessment (S-LCA) [24]
SHDB social hotspots database. Social Life Cycle Assessment [25]

Tehniska snieguma novértéjums
BASF digital tools for formulators (Emollient Jockey, Emollient Jockey, Ingredient Selection,
Formulation Design, Sunscreen Simulator, Hand Dishwash Performance Predictor, Laundry
Simulator) [26]

3. papildinajums. Kimiskas aizvietoSanas gadijumu izpétes un
gadijumu izpétes datubazu saraksts

Saraksta ir saites uz kimisko vielu aizvietoSanas gadijumu izpéti vai gadijjumu izpétes datubazem, lai
palidzétu formulésanas uznémumiem atrast iespéjamas alternativas kimiskas vielas.

Business Guide to Safer Chemicals (4th Edition) [27]
ChemSec marketplace for alternative chemicals [28]
List of OECD case studies on substitution [29]
SUBSPORTplus case story database [30]

13
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