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LIFE Fit for REACH:
5 metai — 15 projekto
partneriy — daugiau nei

70 imoniy

Projekto vadoveé
Heidrun
Fammler

Projektas ,LIFE Fit for
REACH®
nuo 2015 m. spalio 1 d.
iki 2020 m. gruodzio 31 d.
Projektas buvo bendrai

jgyvendintas

finansuojamas Europos aplinkos LIFE programos,
Estijos, Latvijos ir Lietuvos vyriausybiy bei 15
projekto partneriy.

Pagrindinis jo tikslas — padéti jmonéms Baltijos
Salyse geriau jgyvendinti ES REACH reglamenta. Siuo
projektu per kelerius metus buvo siekiama pagilinti
jmoniy Zinias ir kompetencija, rengiant mokymus
ir skleidziant informacija apie jvairias konkrecias
cheminiy medZiagy pakeitimo priemones. Tai buvo
didZiulé uzduotis!

Projekto  pabaigoje  galime  pasakyti, jog

jgyvendinome seékmingy pakeitimy, taip pat
sumazinome tam tikry pavojingy medZiagy
naudojima i, svarbiausia, sukdréme puikias
prielaidas Baltijos regiono jmonéms savarankiskai
jgyvendinti  cheminy

medZiagy  pakeitimus

pasinaudojant projekto sukurtais rezultatais.

Sio i$samaus ir didelio projekto metu sukdréme
daug ataskaity, leidiniy ir informacinés medziagos.
Daugybé puslapiy specifinés medZiagos gali
bati sunkiai suprantami ne specialistams. Sioje
ataskaitoje norime trumpai ir paprastai pateikti
jdomiausius ir vertingiausius projekto pasiekimus.
Pasikalbéti su jums pakvietéme ekspertus ir tikimés,
kad suzadinsime jasy smalsuma.

Visag projekto metu isleista medZiaga rasite puslapyje
www.fitreach.eu/lt


http://www.fitreach.eu/lt

Jmonems

pademonstravome, koks
svarbus yra pavojingy
medziagy pakeitimas

Projekte dalyvavusios jmonés

Nuo pat jo pradZios projekte dalyvavo SeSios
Baltijos Saliy jmonés i$ keturiy skirtingy pramonés
Saky. Beveik visos jos — vienos i$ rinkos lyderiy
savo sektoriuose. Jmoneés prisijungé prie projekto,
turédamos gana ambicingus tikslus sumazinti
pavojingy medZiagy naudojima ir emisijas. Kiekviena
jmoné su projekto specialisty pagalba dirbo
savarankiskai, nes gamybos procesai ir naudojamos
medZiagos jvairiose jmonése labai skyrési. Kai kurios
cheminiy medZiagy pakeitmy paieskos, kol buvo
atrasta tinkamiausia alternatyva jdiegimui | gamyba,
uztruko visa projekto laikotarpj.

Juhan Ruut,
pagrindinis
aplinkosaugos
ekspertas

Nesuskaiciuojamy
daugybés cheminiy,

aplinkosaugos ir rinkos
specifiniy teisés akty
laikymasis neabejotinai yra viena pagrindiniy
pavojingy medziagy pakeitimo paskaty. Taciau
keistis motyvuoja ir jmonés vidiné kultdra, kuria
uzsibréZiama isnaudoti tvariy produkty, kurie yra
saugesni Zmonéms ir aplinkai, naudg verslui. Tai,
kokig jtakg tai gali turéti tiekimo grandinéje, is
tikryju priklauso nuo jmonés vietos toje grandinéje.
Jgyvendinant sj projektq pastebéta, kad tiek Zaliavy
tiekéjai, tiek produkty gamintojai turi galimybe
padidinti saugesniy cheminiy medziagy paklausg,
Jeij tai investuojama.



Kg nuveiké jmonés?

Tenachem

Vienas i$ pirmaujanciy Latvijos profesionaliy statybiniy
cheminiy misiniy gamintojy nusprendé pakeisti ftalatus,
nes rapinosi dél galimo ilgalaikio neigiamo ju poveikio.
|moné taip pat pakeité mutageninj alavo junginj maZiau
pavojinga alternatyva. Desimtys recepty buvo isbandyti
laboratorijoje, kai kurie buvo pritaikyti bandomujy
partijy gamybai. Geriausias atrinktas receptas buvo
sertifikuotas iSorinéje laboratorijoje. Ftalaty pakeitimas
,fenachem” atveré galimybes pereiti | tvaresniy
produkty rinkas. Organinio alavo junginio pakeitimas
sumazino mutageniniy medziagy apyvarta jmonéje ir ju
likucius produktuose.

Epokate

Estijos jmoné gamina dviejy komponenty epoksidinés
dervos medZiagas, skirtas grindy dangoms. Jie
sekmingai  pakeité reprotoksinj nonilfenolj savo
produktuose ir sukdré produkty, neturinciy benzilo
alkoholio, linija. Projektas suteiké galimybe ,Epokate” kur
kas efektyviau ir grei¢iau atlikti savo produkty kdrima ir
jsigyti nauja laboratorijos bei gamybos lygj atitinkancia
jranga, tinkama naujiems produktams.




Mayeri Industries

Estijos plovikliy ir autochemijos gamintojas Zymiai
sumazino  keturiy pavojingy  komponenty  savo
produktuose kiekj:natrioperborato, natrioperkarbonato,
etanolio ir monoetilenglikolio. Perboratas buvo visiskai
pasalintas, perkarbonato sumazéjo pridedant fermenty
ir sodos, taip pat buvo sukurtas naujas tulZies fermenty
pagrindu veikiantis demiy valiklis. Atlikus pakeitimus
sumazéjo jmonéje naudojamy pavojingy medZiagy
kiekis, taigi ir ju patekimas | aplinka. Be to, padidéjo
vartotojy pasitenkinimas ir pageréjo darbuotojy darbo
aplinka.

Henkel Balti OU

Siekdamas apsaugoti darbuotojus, esty poliuretano
putplas¢io gamintojas laboratorijoje iSbandé astuonias
alternatyvas, ieSkodamas 7mogaus sveikatai saugesniy
medZiagy. Dvi efektyviausios buvo ishandytos gamyklos
jranga. Alternatyvios valymo priemonés naudojimas
sumazino poveikj darbuotojams, taip pat sumazino
pavojingy atlieky kiekj ir jy iSmetima | ora. Papildomas
kokybeés kontrolés metodas - infraraudonyjy spinduliy
spektroskopija - padéjo jmonei geriau valdyti gamybos
procesus ir sumazinti atlieky kiekj bei padidinti gamybos
efektyvuma.

KNATCH

MAKROF




Marijampolés pieno konservai

DidZiausias konservuoty pieno produkty gamintojas
Baltijos Salyse buvo pasiryZes visisSkai atsisakyti
bisfenolio A (BPA) pagrindu pagamintos epoksidines
dervos. Atlikusi daugybe bandymu, bendrové rado
tinkamas bei techniskai ir ekonomiskai jmanomas
alternatyvas kiekvienam naudojimo badui ir pasalino
BPA poveikio rizika vartotojy sveikataiir aplinkai. Taip pat
jmoné sieké sumazinti lakiyjy organiniy junginiy poveikj
darbuotojams gamybos procesy metu, todel investavo
j nauja pieno perdirbimo linijos technologine jranga. Tai

pagerino gamybos ir istekliy naudojimo efektyvuma.

Vakary metalgama

Lietuvos jmoné, kurios produktai daugiausia skirti laivy
statybai ir remontui, sieké sumazinti lakiyjy organiniy
junginiy iSmetima ir paSalinti toksiSkas reprodukcijai
medZiagas. Dél auksty kokybés reikalavimy, keliamy
laivybos sektoriuje, jmoné turéjo iSbandyti net keleta
technologiskai tinkamumuy alternatyvy. Nors pasirinktos
alternatyvos jvedé Siek tiek naujy pavojingy medZiagu,
vertinimai parode, kad rizika Zmoniy sveikatai buvo
sumaZinta ir bendras neigiamas poveikis aplinkai
sumazéjo.




Kiekviena jmoné tai gali

Efektyvis pakeitimai jvairiose

Baltijos Saliy jmonése

Daznai manoma, kad su pavojingomis medziagomis
galima susidurti tik didelése chemijos gamyklose,
taciau daug kenksmingy cheminiy medziagy kasdien
naudoja ir maZos jmoneés. Paprastai jos netaiko
tinkamy cheminiy medziagy valdymo metody, joms
sudétinga jgyvendinti pakeitimus. Projekto metu
eksperty suteiktos konsultacijos padéjo daugiau nei
70-Ciai jvairaus masto jmoniy pagerinti cheminiy
medziagy valdyma. Be to, jmonés gavo finasine parama
pavojingoms medZiagoms iSgyvendinti, pakeisti ar
sumazinti jy naudojamus kiekius.

Justé Kukucioné,
cheminiy
medziagy
specialisté

Vienas is svarbiausiy
aspekty, lemianciy sékmingq
pakeitimg arba cheminiy
medziagy rizikos valdymo
priemoniy jgyvendinima, yra vadovybeés jsipareigojimas.
Visgi visose Salyse pastebéta bendra kliditis ieskant
aplinkai draugisky alternatyvy - jy arba néra, arba
rasti sunku. Be to, specifiniai techniniai reikalavimai
pramonei taip pat gali uzkirsti kelig alternatyvos
naudojimui ar poreikiui investuotij naujq jrangq. Visa
tai gali neskatinti jmoniy jgyvendinti pakeitimus, juolab
kai, ypac¢ maZose jmonése triksta Ziniy apie cheminiy
medZiagy rizikos valdymaq. Nepaisant to, daugelis
projekto pavyzdZiy rodo, kad maZos ir net labai maZos
Jmonés gali sékmingai pakeisti pavojingas medZiagas.



Kg nuveikéme mes?

Jrankiai geresniam cheminiy medziagy valdymui

Darbas su jmonémis parodé, kad kartais net elementarts cheminiy medZiagy valdymo klausimai, pavyzdZiui cheminiy
medziagy inventorius, yra problemiski. Todél projekto specialistai parengé paprastus jrankius, kurie prieinami projekto

svetaingje.

Cheminiy medZiagy inventoriaus
1 @ pavyzdyje pateikiama, kokia informacija
turéty bati renkama ir prieinama apie jmonéje
naudojamas chemines medZiagas.

Saugos duomeny lapy (SDL) kokybés
2 @ jvertinimas leidZia patikrinti Siy svarbiy
dokumenty, naudojamy tvarkant chemines medZiagas,
kokybe.

Vokietijos aplinkos agentros (UBA) sukurtas
3 @ specialusjrankis ,,SubSelect* buvo iSverstas
j nacionalines kalbas, kad paskatinty jmones pradéti
pakeitimo procesus ir padéty jiems ieSkoti alternatywvy.

[rankis ,SubSelect” yra ,MS Access” pagrindu sukurta
nemokama priemoné, padedanti lyginti pavojingas
medZiagas ir misinius patikrinimo metu atsiZvelgiant j jy

toksiskuma, bet ir j jy tvaruma.

CLP kriterijy taikymo gairés yra iSverstos
4 @ |latviy, lietuviy ir esty kalbas, siekiant padeti
vietos jmonéms suprasti CLP reglamenta ir pateikti
gaires, kaip pasirinkti tinkamiausia informacijg apie
misiniy klasifikavima ir Zenklinima.


https://www.fitreach.eu/lt/node/303
https://www.fitreach.eu/lt/node/303
https://www.fitreach.eu/lt/node/426
https://www.fitreach.eu/lt/node/426
https://www.fitreach.eu/lt/node/318
https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/clp_two.pdf

Konsultacijos cheminiy medziagy valdymo klausimais

Daugiau nei 80 jmoniy Latvijoje, Lietuvoje ir Estijoje gavo projekto eksperty konsultacijas jvairiomis cheminiy medziagy
valdymo temomis. Jie taip pat sulauké eksperty pagalbos jvairiais cheminiy medZiagy rizikos valdymo klausimais, pvz.,

rengiant ar tobulinant cheminiy medziagy inventoriy ar dél saugos duomeny lapy kokybés ir pan.

Bendradarbiavimo metu jgytos Zinios leis jmonéms ne tik efektyviau pirkti, tvarkyti ir naudoti pavojingas chemines

medZiagas naudojantis sukurtais jrankiais, bet ir uZtikrinti saugesne darbo aplinka savo darbuotojams.

Projektas bendradarbiavo su ,,Toyota“
autoservisais visose trijose Baltijos
Salyse, kur jiems buvo pristatyti REACH
reikalavimai. Autoservisai gavo patarimuy,
kaip pagerinti cheminiy medZiagy
valdyma (sudarant ar tobulinant cheminiy
medZziagy inventoriy), taip pat aptarti
badai, kaip sumazinti rizika.

IStekliy efektyvumas

PAVYZDZIAI

Projekto parama suteiké galimybe Estijos statyby bendrove ,TMB
Rygos centriniam turgui jvertinti Element* trejus metus sistemingai
alternatyvas, galintias pakeisti $aldymo dirbo kurdama savo cheminés saugos
sistemoje naudojama misinj, kuris turi sistema, sudaré inventoriy, patikslino
didelj globalinio Siltéjimo potenciala. cheminiy medziagy naudojima ir
patobulino saugos duomeny lapus, kad
patekty j Siaures Saliy rinkas.

PAVYZDYS

Kartais nelegva visiSkai pasalinti pavojingas
medZiagas iS jmoneés veiklos procesy dél
saugesniy alternatyvy trakumo, finansiniy
ar kity klitciy. Projektas padéjo Sesioms
jmonéms geriau naudoti iSteklius, nes
sumazino pavojingy medziagy naudojima
arba medZiagas panaudojo pakartotinai.

Nedidelé Latvijos metalo
apdirbimo jmoné ,KnK
Mefab“ sumazino
pavojingy medZiagy
naudojima dangose,
recirkulivodama dazus.
Kadangi rinkoje néra
technologiskai ir finansiniu
poZilriu priimtiny
alternatyviy dazy, buvo
pasirinktas technologinis
dazy surinkimo sprendimas
ir jrengtas recirkuliacijos
jrenginys.



oewve

Cheminiy medziagy, misiniy pakeitimas

Projektas beveik 40 Baltijos Saliy jmoniy padéjo pakeisti problemines medZiagas arba pakeisti jy misiniuose naudojamas
chemines medZiagas. Tai leido reikSminga jvairiy pavojingy medZiagy kiekj pakeisti saugesnemis alternatyvomis. Tarp ju
buvo labai didelj susirtpinima kelianciy medziagy (SVHC) ir kancerogenuy. Pakeitimai apéme visus gamybos etapus - nuo

gamybos linijos prieZitros iki galutinio vartojimo produkto.

PAVYZDZIAI

1920
NAUJOJI
»Naujoji Ringuva“, didZiausias Latvijos jmone KVIST aukstos Labai majos imong i
higienos ir valymo priemoniy kokybés dizaino baldy gamintoja ! abal maZOISJfEO”eSyS_a_Wi/ Z‘Uh“
samioms ata ke Skésumagin ok organiniy e webrios st arva®
kuriuos agresyvius konservantus, junginiy iSmetima gamybos taip paésf mmgggl atT\sg © DZVQJ\ﬂgu
kvapiklius ir kitus nepageidaujamus procesuose, taip pat savo me ila{gq JUVEYTE Naudojo
komponentus saugesniais gaminiuose. Nepaisant ilgesnio Tet eleta pabVOJ‘”_thm‘Z'mu‘
ingredienty variantais kai kuriose dziavimo laiko, jmoné pasirinko .kA _temgty\_/os'k ol ahk.y.tos_, K
savo gamybos linijose. vandens pagrindo dazus, nes jie sekmingai pritaikytos ir puikiai atitiko

yra palankesni aplinkai ir Zmoniy gamybos reikalavimus.
sveikatai.



Pakeitimas kei€iant technologijas

Pavojingy cheminiy medZiagy pakeitimas ar pasalinimas taip pat gali bati atliekamas keiciant gamybos technologijas.
Su projekto parama daugiau nei desimt Baltijos Saliy jmoniy tekstilés, metalo apdirbimo, automobiliy remonto ir maisto
perdirbimo sektoriuose galéjo sumaZinti arba visiskai pasalinti kenksmingas medZiagas, jdiegdamos naujas technologijas

arba technologijas, kuriose naudojamos saugesnés alternatyvos.

Estijos elektronikos gamintojas
»Scan |“ kabelius Zyméjo rasaliniu
spausdintuvu, kuriame buvo
naudojamas tolueno ir butanono
turintis rasalas. Rasalo spausdintuva
pakeité terminio perkélimo
spausdintuvas, kuriame yra
naudojami du polimerai, kurie néra
klasifikuojami kaip pavojingi.

PAVYZDZIAI

Latvijos automobiliy remonto
dirbtuvése ,,Proring“ buvo jdiegta
nauja automobiliy sankaby taisymo

technologija. Tai leido atsisakyti
pavojingy misiniy, kuriy sudétyje
buvo boro ragsties - labai didel;
susirtpinima kelianc¢ios medziagos,
naudojimo.

Lietuvos mésos perdirbimo jmoné
»Utenos mésa“ieskojo paZangiy
valymo ir dezinfekavimo metody, tad
uzZuot naudojusi Zmogaus sveikatai ir
aplinkai pavojingus chemikalus
bendrové jsigijo plazmos
dezinfekavimo jranga, tinkama oro ir
pavirsiy nukenksminimui.



- ne tik spalva!

Bati ,Zaliu® tampa nauju jprastu dalyku jmonéms.
Ar jmonés i$ tikryjy moka informuoti apie savo
aplinkosaugine veikla? Ar jos Zino, kaip jtikinamai
pateikti ekologiskus teiginius, kurie bus pripaZinti ir
atnestikra nauda aplinkai? ArZmonés supranta skirtuma
tarp tikryjy ekologisky produkty ir ,Zaliojo smegeny
plovimo*? Projekto siekis buvo dvilypis: buvo dirbama
ir su jmonémis, ir su vartotojais. Projekto veiklos,
susietos su jmonemis, sieké skatinti jy aplinkosaugine
motyvacija, siekti rezultaty, suteiktj Ziniy bei parengti
jrankius geresniam cheminiy medZiagy valdymui. Tuo
pat metu visuomené buvo jtraukta | nuolatinj dialoga
apie jvairius aplinkai draugisko verslo aspektus.

Jana
Simanovska,
Aplinkosaugos
mokslininké

Cheminiy medZiagy
valdymo tvarkos sukarimas
ir palaikymas yra esminis
dalykas kuriant Zaliyjy
pirkimy kultdrg jmonéje. Pastebéjome gerus pokycius,
kai sveikatos ir aplinkos apsaugos vadybininkai buvo
Jjtraukiami j pirkimy procesg tam, kad konsultuoty
Jsigijant chemines medZiagas. Be to, jmonés peréjimas
prie Zalesniy pirkimy is dalies yra aplinkosaugos teisés
akty, nustatanciy standartus, kurie uZtikrinty saugesnes
gaminiuose naudojamas medZiagas, pasekme.
Jmonei yra naudinga tiekti geros kokybés produktus,
atitinkancius reikalavimus. Deja, teises aktuose (kol
kas) néra numatyti mechanizmai, skirti uzkirsti kelig

,Zaliajam smegeny plovimui“ rinkoje.



Kg daremeé mes?

Mazy ir vidutiniy jmoniy

aplinkosauginés atsakomybeés tyrimas

Aplinkosaugos problemos
|statymai ir kiti teisés aktai
Vidaus valdymo politika
Darbuotojy susirtipinimas
Ekonominis naudingumas
Vartotojy susirtipinimas

Uzklausos tiekimo grandinéje

Pagrindiniai pavojingy medziagy pakeitimo motyvai skaléje nuo 1 iki 10

Tyrimas, kuriame dalyvavo beveik 300 mazy ir
vidutiniy Baltijos Saliy jmoniy, parode, kad teisiniai
jsipareigojimai, taip pat rapestis aplinka ir darbuotojy
sveikata yra pagrindiniai motyvai verslui pakeisti
pavojingas medZiagas savo produktuose ir gamybos
procesuose. Jmoneés pripaZino, kad patirties trikumas

yra tokia pat svarbi kliGtis, kaip ir ekonominiai veiksniai.
Nors labai maZos ir maZos jmoneés save reciau vertina
kaip atsakingas uZ aplinka, nei vidutinés jmones, beveik
puse visy jmoniy vis tiek pripazino, kad bati aplinkai
draugiska jmone apsimoka. Dar daugiau jmoniy tiki, kad
laikui bégant Sis pranasumas didés.


https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/Images/Eng website/Baltic study of environmental responsibility of companies.pdf

Zaliyjy pirkimy gidas pradedantiesiems

Sio vadovo pagalba, jmonés gali jvertinti savo dabartine
cheminiy medZiagy ir Zaliavy, kuriose yra pavojingy
medZiagy, pirkimo praktika. Jei nuspresite kurti nauja
pirkimy sistema arba patobulinti esama, Siame leidinyje
pateikiamos naudingos rekomendacijos ir pavyzdZiai.

Tai aiSkinamasis jvadas ir ,Excel” jrankis su pasitikrinimo
klausimais ir vidines pirkimy valdymo sistemos
tobulinimo pavyzdZiais. Zaliyjy pirkimy gida galite rasti
projekto svetainéje.

Aplinkosauginiy teiginiy naudojimo vadovas PDF

Teigiamas pavyzdys

MADE FROM

100%

RECYCLED PLASTIC

Teigiamu ir klaidinaciy teiginiy iliustracija is vadovo

Sis vadovas skirtas jmonems, kurios siekia savo
produktams naudoti savarankiskai deklaruojamus
teiginius.  Jis padeés sukurti aiskius ir pagristus
savarankiskai

deklaruojamus aplinkosauginius

teiginius, iSvengti klaidinancios informacijos. Taipogi

jame pristatomos ekologiniy Zenkly sistemos ir

aplinkosauginés produkty deklaracijos.

Klaidinanti informacija



https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/Gerosios praktikos vadovas A4 web.pdf

Socialinis dialogas

Dalyvavimas festivaliuose, parodose, konferencijose,
populiariose radijo ir televizijos programose - tai keletas
bady, kuriais projektas sieke skatinti diskusijas apie

aplinkosauginius teiginius ir aplinkai draugiskas jmones.

Projekto ekspertai pabrézé patikimy ekologiniy Zenkly,
kaip produkto ekologiSkumo ir sveikatingumo rodikliy,

svarba. Jie taip pat vertino jmonés jsipareigojimg maZzinti
neigiama poveikj aplinkai tam skiriant isteklius ir laika.

Susitikimai ir jmoniy Svietimas

Siekiant didinti jmoniy informuotuma apie Zaliuosius
pirkimus, ekologinius Zenklus, aplinkosauginius teiginius
ir tinkama jy naudojima, mineéti klausimai buvo jtrauktij
daugumos susitikimy sujmonémis ir cheminiy medziagy
valdymo seminary darbotvarke.




Projektas Baltijos saliy
suinteresuotosiomis salimis

Sklaida — bendradarbiavimas - dialogas

Bendradarbiavimas su skirtingomis suinteresuotyjy
Saliy grupémis buvo neatsiejamas nuo projekto sékmés.
Tai akivaizdu ne tik iS projekto komandos, susidedancios
is NVO, jmoniy, valdZios institucijy, universitety ir
privaciy ir moksliniy tyrimy organizacijy, bet ir is jvairiy
suinteresuotyjy Saliy dalyvavimo diskusijose viso
projekto metu. Apskritojo stalo susitikimy ir tarptautiniy
renginiy metu masy ekspertai aptaré jvairias projekto
problemas su mazdaug 400 verslo sektoriaus, valstybiniy
prieZilros institucijy, taip pat nacionaliniy ir tarptautiniy
valstybiniy ir nevyriausybiniy organizacijy atstovais.
ISsami informacija apie tarptautiniy renginiy rezultatus
yra apibendrinta specialiose ataskaitose, paskelbtose
projekto svetainéje.

Heli Nommsalu,
cheminiy
medziagy
specialisté

Projektas pasieke ir tokias
jmones, kurios net neZinojo,
kad turi problemy dél
pavojingy medZiagy. Tai
rodo Baltijos Saliy smukiojo ir vidutinio verslo (SVV)
norg iSmokti geriau valdyti chemines medZiagas.
Reiksmingiauisias projekto komandos pasiekimas

- tai sukurtas nuolatinis poreikis keistis Ziniomis

apie gergsias praktikas ir patirtimi, kaip praktiskai
Igyvendinti cheminiy medZiagy teisés aktus. Specialisty
organizuojami mokymai ir konsultacijos yra vienas is
pagrindiniy dalyky, reikalingy jmonems, ypac tolesniy
naudotojy, jei siekiama gilesnio supratimo apie
cheminiy medZiagy rizikos valdyma.



Nuo apskritojo stalo susitikimy iki iSsamiy rekomendacijy

Glaudus bendradarbiavimas su chemines medZiagas
naudojanc¢iomis jmonémis padéjo padaryti svarbias
iSvadas, kurios turéjo jtakos nacionalinés politikos
formuotojoms ir padés uZtikrinti  teises  akty
jgyvendinima. Dvylika nacionaliniy ir trys tarptautiniai
renginiai buvo skirti bendradarbiavimui su sprendimy
prieméjais  ir  kompetentingomis  institucijomis,
dirbanciomis jvairiais REACH jgyvendinimo aspektais,
pvz., pakeitimo ir rizikos valdymo priemonemis. Dialogo
metu buvo padaryta bendra iSvada, kad cheminiy
medZiagy rizikos valdymas yra didelis isstkis jmonéms.
Daugelyje Baltijos Saliy jmoniy triksta supratimo ir
kompetencijy, taip pat ir valdymo sistemy Sioje srityje.
Nepaisant to, paZanga jmanoma vykdant tam tikras

veiklas ir toliau tobulinant Sias sritis.

Po penkeriy projekto mety ekspertai suformulavo
iSsamias rekomendacijas dél teisés akty laikymosi bei
cheminiy medZiagy rizikos valdymo ir kompetenciju.
Politikos formuotojai turéty apsvarstyti galimybe vykdyti
daugiau ir nuolatiniy jmoniy informavimo kampanijy.
Jie turéty parengti veiksmingesnes ir iSsamesnes teisés
akty vykdymo uZtikrinimo strategijas ir sustiprinti savo
isteklius joms jgyvendinti. Siekiant skatinti jmones
vykdyti cheminiy medZiagy pakeitimus, svarbu steigti
fondus ir atitinkamus paramos tinklus Siam tiklsui, taip
pat organiztuoti daugiau mokymy ir seminary SVV. Sias

rekomendacijas galima rasti misy projekto svetainéje.

Nuo iSsamiy pakeitimo pavyzdziy iki bendry renginiy

Projekto komanda suorganizavo seminarus ir mokymus
daugiau nei 3000 jmoniy atstovy, siekdama skatinti
pakeitimus ir pagerinti cheminiy medZiagy rizikos
valdyma. Dalis jgyvendinty atvejy buvo paviesinti, kad
jkveépty kitas jmones. Kai kurie mokymai buvo surengti
bendradarbiaujant su verslo asociacijomis, siekiant
padidinti  projekto  Zinomuma. Siekiant pasidalinti

projekto  patirtimi  apie pakeitimy jgyvendinima
jmoneése keli pakeitimo atvejai bus iSsamiai aprasyti ir
paskelbti tarptautiniame pakeitimo palaikymo portale
Subsportplus, kuris prieinamas visoje Europoje. Tai dar
labiau jprasmina misy nuveikta darba, kai siekiama,
kad kuo daugiau jmoniy pakeisty pavojingas medZiagas
saugesnémis alternatyvomis.


https://www.subsportplus.eu/subsportplus/EN/Home/Home_node.html

Nuo tarptautiniy renginiy iki moksliniy straipsniy

MUsy projektas buvo vienas iS nedaugelio, tiesiogiai
paréemesjmones keiciant pavojingas medziagas. Dél Sios
priezasties buvo labai svarbu pasidalinti savo patirtimi
su kitais tarptautiniais projektais, kuriuose daugiausia
démesio buvo skiriama cheminéms medZiagoms, tokiais
kaip ,LIFE AskREACH®, ,NonHazCity", taip pat su kity
Saliy organizacijomis, tokiomis kaip ,ALHem" Serbijoje
ar Lenkijos ISO 14000 forumas.

Be to, buvo surengti du tarptautiniai seminarai, kuriuose
aptarta, kaip paskatinti ir paremti jmones kuo labiau
mazinti pavojingy medZiagy naudojima. Taip pat
suorganizuotas renginys apie rodiklius, kaip jvertinti
cheminiy medziagy valdymo pokytj. Siy renginiy iSvados
ir rekomendacijos yra apibendrintos specialiuose
dokumentuose ir pateikiamos projekto svetaingje:

Politikos dokumentas: Cheminiy medZiagy
pakeitimy skatinimas ir geresnis cheminiy medZiagy
rizikos valdymas PDF

. Diskusijy  santrauka: ~ REACH  vykdymo
uztikrinimo ir palaikymo veiksmai valstybiy nariy
lygmeniu PDF

. Seminaras apie rodiklius cheminiy medZiagy

valdymo pokyciui jvertinti PDF

|kvépta projekto veiklos ir pasiekimy, musy eksperty
grupé sukdré ir paskelbé mokslinius straipsnius apie

pavojingy medZiagy pakeitima. Juos galite rasti masy
svetainéje.


https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/Images/Eng website/Make substitution happen_2018.pdf
https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/Images/Eng website/LIFEFitforREACH-seminar-summary_fin.pdf
https://www.fitreach.eu/sites/default/files/editor/Indicator seminar_Report_2019 11 28-29_Vilnius%5B1%5D.pdf
https://www.fitreach.eu/article/our-scientific-articles
https://www.fitreach.eu/article/our-scientific-articles

Nauda jmonéms, aplinkai ir
visuomenei

Pakeitimo poveikio aplinkai bei socialinio ir

ekonominio poveikio vertinimas

Pagrindinis projekto tikslas buvo sumaZinti galima Zalg darbuotojams, vartotojams ir aplinkai maZinant pavojingy

medZiagy naudojima ir ju pateikima j aplinka. |gyvendinta daugybé pakeitimy, taciau kiek geresné yra alternatyva ir
kokia jos nauda sveikatai, aplinkai ir visuomenei?

Projekto komanda jvertino pakeitimo atvejy poveikj jmonése partnerése. Palyginta Zalos (cheminés rizikos pokycio)
tikimybe pries ir po pakeitimo. Kiti neigiami poveikiai aplinkai buvo lyginami vertinant jy poveikj Silthamio efekta
sukelianciy dujy iSmetimui ir naudojant metoda, vadinama bavio ciklo vertinimu (angl. life cycle assessment — LCA).
Tuomet nustatyti poveikiai buvo jvertinti atsiZvelgiant j Baltijos Saliy visuomene ir ekstrapoliuojami nacionaliniu ir
tarptautiniu lygiu.

Aplinkosauginio poveikio vertinimas

Jolita Kruopiene, poveikj aplinkai per jy bavio ciklg. Projekto pradzioje
profesoré, pasirinkome metodg, kuris, tikéjomés, bus tinkamas
KTU Aplin kos jmonéms, kad Sios galéty jj naudoti vertindamos
iniinerijos Jvairias alternatyvas pries jgyvendindamos pakeitimg.
instituto Vis tik vienareikSmiskai tokio patarimo duoti negalime.
vyresnioji mokslo ISryskéjo poreikis praktiSky metody, ypac misiniy
dCII"bUOtOjG privalumy ir trakumy palyginimui. Vienas is tokiy galimy

Esame tikri, beveik visi [rankiy yra , SubSelect”.

pakeitimai sumaZino cheminiy medZiagy keliamaq rizikg,
ir daugelis jy taip pat sumaZzino ir poveikj aplinkai. Tiesa,
buvo nelengva vertinti pakeitimus, kadangi kartais triko
pagrindiniy duomeny apie medziagy pavojingumaq ir
savybes, taip pat duomeny apie kai kuriy medZiagy
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llgalaikis Ilgalaikis llgalaikis

jkvépimas  kontaktas jkvépimas
su oda Jmonés

Darbuotojams kaimynams

® PrieS pakeitimg @ Po pakeitimo

Nuoteky Gélas Gélo
valymo vanduo vandens
jrenginiai nuosédos

® PrieS pakeitimg @ Po pakeitimo

Pavyzdys, rodantis kaip pasikeite rizikos darbuotojams, jmonés kaimynams ir aplinkai apibidinimo santykiai (RAS), dél

metileno chlorido pakeitimo jmonéje ,Henkel*

Chemines medZiagos daro Zala Zmoniy sveikatai ir
aplinkai, jei juos veikia ,kritinis kiekis* (poveikio lygis).
Kadangi jmonése naudojamos medZiagos buvo
naudojamos ir iSmetamos nedideliais kiekiais, nebuvo
padaryta jokia tiesioginé Zala, kurig bUty galima
iSmatuoti. Todél projekto ekspertai jvertino ,rizika", kuri
rodo, ar dozé yra arti padarancios Zala. Kiekybiskai buvo
jvertinta Siy tipy Zalos rizika:

Darbuotojy sveikatai, jkvepiant medziagy:
-ilga laika
- trumpa laika

Darbuotojy sveikatai, kai medZiagos patenka ant odos:
-ilga laika
- trumpa laika

Vartotojams, jei jie ilgesnj laika vartoja medziagas:
- jkvépdami
-nurydami

- lie¢iantis su oda

Aplinkai:
- nuoteky valymo jrenginiams
- pavirsiniam vandeniui

- nuosédoms pavirsiniuose vandenyse

|monés kaimynames, kai jkvepiami | namus patenkantys
terSalai

Daugeliu atvejy buvo galima nustatyti tik kai kurias is
auksciau iSvardyty verciy.

Palyginus vertes pries ir po pakeitimo, buvo padarytos
iSvados, arrizika buvo ir, ar ja pavyko nors kiek sumaZzinti.
Informacija pateikiama grafikuose.

Bavio ciklo vertinime naudojama informacija apie visus
isteklius, reikalingus tam tikram produktui gaminti ar
uzduociai atlikti. IStekliai gali bati Zaliavos, taip pat
vanduo, energija ir kt. Tam, kad galétume palyginti
procesy su pavojinga medZiaga poveikj prie$ pakeitima
ir po jo, buvo naudojama kompiuteriné programa.
Poveikiai aplinkai yra, pavyzdziui, indelis | klimato kaita,
indélis j ozono sluoksnio ardyma, Zemés naudojimas,
reikalingas visiems iStekliams Siam procesui uztikrinti,
taip pat jury eutrofikacija ar toksiSkumas Zmonéms.
Toks palyginimas parodo, ar pavojingos medZiagos

pakeitimas leidZia sumazinti poveikj aplinkai, ar ne.
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Buvo jvertinti medZiagy naudojimo ir emisijy j aplinka pokyciai, ypatinga demesj skiriant labai didelj susirtpinima

kelian¢ioms medZiagoms (SYHC), kitoms kancerogeninéms, mutageninéms ir toksiskoms reprodukcijai medziagoms
(CMR). Pavyzdziui, jmoniy partneriy vykdomos veiklos rezultatas - beveik 290 000 kg sumazintas SVHC medziagy

naudojimas. IS ju dauguma turi CMR savybiy, o beveik 500 kg taip pat yra endokrinine sistema ardancios medziagos.

Pagal bvio ciklo vertinimo rezultatus ir rizikos apibtdinimo rodikliy pokycius (kur tai buvo jmanoma ir pakako duomeny),

dauguma atvejy, kuriuos jgyvendino SeSios projekto bandomosios jmoneés, gali bati vertinami kaip sékmingi.

Sgnaudos ir nauda jmonéms ir visuomenei

Daiva Semeéniene,
aplinkosaugos
ekonomisté

Dirbdami projekte susidireme
sunemazais isStkiais dél to,
Jjog labai triuksta duomeny
apie importuoty, naudoty

ir eksportuoty cheminiy
medZiagy kiekius Baltijos salyse, apie cheminiy
medZziagy poveikj aplinkai ir pavojingy cheminiy
medZiagy pakeitimo/vengimo piniginés naudos
vertinimus. Tai trukdo jvertintiir suprasti tikrgjg
saugesniy technologiju, saugesniy produkty ir apskritai
saugesnes ir turtingesnés aplinkos naudag.

Siekeme atsakytij Siuos klausimus:

. Ar pakeitimai ir istekliy naudojimo pokyciai
naudingi jmonéems ir visai visuomenei?

Ka reiksty, jei pakeistume tam tikras pavojingas
chemines medZiagas visose panasiose Baltijos Saliy
jmonése?

Ar jmanoma pakeitimy ir iStekliy naudojimo
pokyciy nauda paversti pinigine iSraiska, ar galimas tik
kokybinis vertinimas?

Pirmiausia, lygindami jmonés metines finansines
sanaudas, susijusias su anksciau naudota chemine
medZiaga ir nauja medZiaga, jvertinome, ar pasirinkta

alternatyva finansiskai naudinga jmonei.
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Metinés sanaudos (t. 'y, metiniy investicijy ir
eksploatavimo ir priezitros iSlaidy suma), susijusios
su dél projekto metu jgyvendinty cheminiy medZiagy
keitimy ir/ar iStekliy efektyvumo priemoniy reikalingais
technologiju pokyciais ir, dazniausiai, su eksploatavimo
ir prieZitros pokyciais, svyruoja nuo neigiamy
1 600 000 EUR (t. y., santaupy) iki 20 000 EUR vienai
jmonei partnerei. Kitos jmonés dél ty paciy priezasciy
sutaupé iki 36 000 EUR per metus arba joms prireiké
papildomy sanaudy iki 5000 EUR/metams vienaijmonei.

Antroji uzduotis apémé naudos Zmoniy sveikatai
ir aplinkai vertinima. |monés lygmeniu pavojingy
medziagy ar technologijy pakeitimas sumazino gamtos
istekliy naudojima, pasalino terSaly iSmetima, sukurta
sveikesne darbo aplinka ir pageréjo situacija rinkoje.
Visuomenés atZvilgiu deél pakeitimy pageréjo oras,
vanduo, dirvozemis, gyviny ir augaly buveiniy salygos,
gyvenimo salygos gyventojams tapo patrauklesnés,
be to, padidéjo galimybé tam tikru mastu plesti kitas
ekonomines veiklas.

Nedidelé naudos aplinkai ir sveikatai dalis gali bati
pamatuota ir pinigine iSraiSka. PerZilréjome viesai
prieinamas cheminiy medZiagy pakeitimo naudos
sveikatai ir aplinkai piniginio vertinimo studijas ir, jei
jmanoma, pritaikéme jy rezultatus savo atvejams. Taip,
darydami tam tikras prielaidas, galéjome palyginti
jgyvendinty cheminiy medZiagy keitimy ir/ar iStekliy
efektyvumo priemoniy sanaudas ir naudg visuomenei
pinigais. Kita nauda, kurios pinigais iSreiksti nejmanoma,
buvo apibudinta kokybiskai.



Daugelis patobulinimy — dar pakeliui

Cheminiy medZiagy teisés aktai turi labai senas tradicijas
ir labai pasikeité per pastaruosius 60 mety, ypac¢ REACH
reglamentas, jsigaliojes 2007 m. Siuo metu kaip tik vyksta
diskusijos apie nauja ES cheminiy medZiagy strategija, o
tai vél keis ir reguliavimo sistema.

Iki REACH, cheminiy medZiagy jstatymai daugiausia

reglamentavo cheminiy medZiagy tiekéjy
jsipareigojimus cheminiy medZiagy rinkoje. Pradéjus
taikyti  REACH reglamentg, cheminiy medZiagy
naudotojai taip pat buvo jtraukti j bendra atsakomybe
uz saugy cheminiy medZiagy naudojima. Taciau
cheminiy medZiagu, produkty ir jmoniy jvairove didéja
ir atrodo, kad ,standartiniai sprendimai® (dar) neveikia
gerai. Cheminiy medZiagy daromos Zalos galima
iSvengti tik tuo atveju, jei ju gamintojai uztikrina, kad
medZiagos yra saugios, arba kai visi, kurie jas naudoja,
turi pakankamai informacijos, jog nebity padaryta 7ala.
Kita vertus, tie, kurie naudoja chemines medZiagas, turi
pasirinkti saugias chemines medZiagas arba suprasti
(arba ismokti suprasti) su pavojingomis cheminémis
medZiagomis susijusia informacija. Tol, kol Sios dvi sritys
nebus suderintos, rizikos valdymas isliks tik sudétingais
privalomais veiksmais.

Antonia Reihlen,
cheminiy
medziagy
valdymo
konsultanteé

Projektas buvo ir sudétingas,

ir jdomus. Didelé veiklos
Jvairové ir daugybe klausimy
su kuriais projekto komanda susiddré atspindi tai, su
kuo jmonés susiduria kasdien cheminiy medziagy
valdyme. Projektas buvo sékmingas, nes buvo galimybé
taikyti tikslinius jrankius, seminarus ir mokymus, taip
pat dél galimybeés dirbti akis j akj su jmonémis, kurios
Iprastai nebaty paprasiusios konsultanty pagalbos.
Buvo galima ne tik padéti jmonéms istekliais (taip pat

ir finansiniais), bet ir suteikti daug galimybiy uZduoti
konkrecius klausimus, pareikalauti konsultacijy,
pritaikyty konkretiems poreikiams. Kadangi jmonés
buvo sprendimy priéméjos, projekto komanda ne visada
galéjo turéti jtakos darbo rezultatams, taciau, be abejo,
pasidlé daugybe idéjy jmoniy cheminiy medZiagy rizikos
valdymo gerinimui.

Projektas aiskiai parodé, kad daugelis jmoniy dar neZino, kaip naudotis ir tinkamai suprasti informacija apie cheminiy

medziagy naudojima. Taciau jis taip pat atskleidé, kad jmonés nori, sugeba ir sékmingai tobulina savo rizikos valdyma ir

Zingsnis po Zingsnio gali pakeisti medZiagas, kurios laikomos pavojingomis, jei yra motyvuojamos ir palaikomos. Svarbu

pasidZiaugti maZomis sékmeémis, nes jos padés ateityje keistis ir toliau tobuléti. Politikos formuotojai turéty siekti dar

geriau pritaikyti reikalavimus bei priemones tolesniy naudotojy atZvilgiu, kadangi vis dar nepakanka supratimo bei

kompetencijos Sioje srityje.
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2015-2020 m. vykdyta projekta ,,Pavojingy cheminiy medziagy
pakeitimo jgyvedinimas Lietuvos, Latvijos ir Estijos maZose/
vidutinése ir pramonés jmonése“ (LIFE Fit for REACH,
No.LIFE14ENV/LV000174) finansavo Europos Sajungos LIFE
programa, LR Aplinkos ministerija ir projekto partneriai.

UZ Sio leidinio turinj atsako projektas LIFE Fit for REACH ir
neatspindi ES nuomonés.



